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Estimado padre/guardián 

 

Para cumplir con los requisitos estatales para los programas integrales de instrucción de educación para la 
salud, todos los estudiantes de primaria tendrán la oportunidad de participar en la Unidad de Vida 
Familiar y Sexualidad Humana como parte de su plan de estudios de educación para la salud de quinto 
grado. Todos los materiales utilizados en esta unidad han sido aprobados por el Comité de Vida Familiar, 
un comité patrocinado por la Junta de Educación de las Escuelas Públicas del Condado de Harford. 
 

Esta unidad cubrirá: 
1. Relaciones saludables y consentimiento 

2. Relaciones interpersonales y comportamiento responsable 

3. Pubertad e higiene 

4. los sistemas de reproducción masculino y femenino, incluida la fertilización 
 

La Unidad de Vida Familiar y Sexualidad Humana incluye más que información sobre anatomía y 
reproducción. También enfatiza llevarse bien con la familia y los compañeros y prepara a los estudiantes 
para los cambios físicos y emocionales que ocurren a medida que se acercan a la adolescencia.  
 

Durante la Unidad de Vida Familiar y Sexualidad Humana, su hijo verá segmentos de video específicos de 
género que brindan una visión general del crecimiento y desarrollo en la pubertad. Los estudiantes 
permanecerán en sus clases asignadas regularmente durante la visualización de estos segmentos de 
video.  Muchas escuelas optan por ordenar, al productor de video, paquetes de productos personales que 
se envían a casa con los estudiantes después de ver el video. 

El procedimiento de HCPS para la revisión del currículo de vida familiar o la exclusión voluntaria de la 

unidad es el siguiente: 

1. Comuníquese con la maestra de tu hijopara solicitar una reunión telefónica o en persona para 

discutir inquietudes y revisar materiales curriculares. 

2. Se programará una reunión telefónica o en persona para discutir inquietudes y revisar materiales 

curriculares. 

3. Si corresponde, el padre o guardián proporciona una solicitud por escrito al maestro para optar por 

que el niño no asista a lecciones individuales o a la totalidad de la unidad dentro de los tres días 

posteriores a la reunión de padres.  A los estudiantes que no participen en la unidad se les 

proporcionarán asignaciones apropiadas de educación de salud alternativa. 

4. Si quedan preguntas o inquietudes adicionales después de los pasos anteriores, envíe un correo 

electrónico a AskHCPS.org o llame al 410-809-6193 para que su pregunta pueda dirigirse a la 

persona apropiada o a la oficina específica.   

 

Sinceramente 



 
 
 

 

 

TEACHER  

 

PRINCIPAL  
 


